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RESUMEN
El 25 de septiembre de 2015, 193 países adoptaron la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
en la Asamblea General de las Naciones Unidas, con el objetivo de erradicar la pobreza,
proteger el planeta y mejorar la vida de las personas bajo un marco de paz y justicia. La Agenda
2030 incluye 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con 169 metas de carácter ambiental,
social y económico a cumplir antes de 2030.

La presente guía es resultado de las actividades que se han llevado a cabo en el marco del
proyecto “Resilientes: estrategia para la implementación del ODS5 desde narrativas
audiovisuales de las mujeres migrantes frente a la discriminación” financiado por la
Vicepresidència Segona i Conselleria de Serveis Socials, Igualtat i Habitatge de la Generalitat
Valenciana, en el marco de la convocatoria subvenciones para la financiación de actuaciones de
implementación y promoción de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030,
destinadas a entidades sin ánimo de lucro del ejercicio 2023.

Dentro de las actividades desarrolladas, se encuentra el proceso de creación de tres vídeos
documentales en los que han participado doce mujeres migrantes que residen en la Comunitat
Valenciana. Mediante dichos vídeos, se pretende dejar de manifiesto las discriminaciones que
experimentan las mujeres inmigrantes que demuestran la necesidad de elaborar estrategias
inclusivas para avanzar en la consecución de la igualdad de género (ODS 5) desde una
perspectiva interseccional y de género, así como resaltar la necesidad de desarrollar nuevos
indicadores y/o mecanismos para asegurar que este tipo de discriminaciones interseccionales
están siendo abordadas garantizando el cumplimiento adecuado del ODS 5 sin dejar a nadie
atrás.
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INTRODUCCIÓN
El 25 de septiembre de 2015, 193 países se comprometieron en el seno de la Asamblea
General de Naciones Unidas (ONU) a implementar un plan de acción “en favor de las
personas, el planeta y la prosperidad”,  cuya intención era y es la erradicación de la
pobreza, la protección del planeta, y mejora las vidas y las perspectivas de las
personas en todo el mundo en un contexto de paz y justicia universal .  Ese plan de
acción se conoce como Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

La Agenda 2030 está art iculada en 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
desglosados a su vez en 169 metas de carácter ambiental,  social y económico, que
deben cumplirse antes de 2030. Los 17 ODS son los siguientes:

2



Estos objetivos están interconectados e interrelacionados, por lo que el avance en uno o varios
objetivos influye en el avance de otro u otros objetivos también. Por ejemplo, la consecución
del ODS 6 impactaría también en el ODS 5, pues el acceso a agua potable mejora la vida de
mujeres y niñas al liberar tiempo que pueden dedicar a su desarrollo personal, mientras que el
saneamiento adecuado protege su derecho a la intimidad.

Para medir el grado de consecución de los ODS y sus respectivas metas, la Asamblea General
de Naciones Unidas, mediante la Resolución aprobada el 6 de julio de 2017, elaboró un marco
de indicadores. Si este marco de medición ya resulta ambicioso, desafiante y difícil de poner en
práctica, la labor aún es más ardua teniendo en cuenta que la Agenda 2030 tiene un carácter
multinivel y multiactor. 

En efecto, si bien es cierto que la Agenda 2030 fue firmada por actores nacionales (países), esto
no implica un compromiso unidireccional de los Estados hacia la ciudadanía. La propia ONU ha
mencionado en varias ocasiones que los ODS tienen un enfoque “de abajo hacia arriba” lo que
conlleva la participación de actores subestatales y organizaciones de la sociedad civil para su
consecución. 

Otro factor a tener en cuenta para entender la dificultad de medición de los ODS es el enfoque
interseccional de la Agenda 2030. “No dejar a nadie atrás” es la promesa central de la Agenda
2030 y de los ODS, por lo que la implementación de la Agenda 2030 tiene que realizarse desde
el reconocimiento de las diferencias de género, etnia y/o clase social, entre otros.

3



METODOLOGÍA
La presente Guía de diagnóstico y recomendaciones es resultado de las actividades que se han
llevado a cabo en el marco del proyecto “Resilientes: estrategia para la implementación del
ODS5 desde narrativas audiovisuales de las mujeres migrantes frente a la discriminación”
financiado por la Vicepresidència Segona i Conselleria de Serveis Socials, Igualtat i Habitatge de
la Generalitat Valenciana, en el marco de la convocatoria subvenciones para la financiación de
actuaciones de implementación y promoción de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la
Agenda 2030, destinadas a entidades sin ánimo de lucro del ejercicio 2023. 

En cualquier caso, el punto de partida de este trabajo se encuentra en los vídeos participativos
elaborados por doce mujeres migrantes residentes en la Comunitat Valenciana, quienes han
visibilizado las múltiples discriminaciones que afectan de manera estructural al ejercicio de sus
derechos mediante narrativas audiovisuales en las que han reflejado sus historias de vida,
reflexiones y reivindicaciones, como estrategia para fomentar la implementación del Objetivo
de Desarrollo Sostenible 5 sobre igualdad de género de la Agenda 2030 en la Comunitat
Valenciana, desde un enfoque interseccional y basado en Derechos Humanos. 

El vídeo participativo es una metodología en la que las personas participantes, generalmente
miembros de una comunidad, adquieren competencias para crear sus propios videos con el fin
de documentar, expresar y comunicar sus historias, experiencias, problemas y soluciones. Esta
técnica permite dar voz a un colectivo o comunidad, creando un espacio en el que las
participantes pueden compartir sus experiencias y perspectivas en primera persona,
fomentando el empoderamiento de la comunidad o el colectivo. 
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https://youtu.be/IrdXYQvll-A




https://youtu.be/kEXxG5TC-Lw




https://youtu.be/h560XIu2zdM











